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1 LA MeétHopE be RaisonnemenT TacTiQuE !

I - OBSERVER - ORIENTER

Etudier la situation va vous servir 3
poser les bases et a dégager vos
premiéres conclusions et décisions.

Que se passe-t-il 2
0u 2 Quand ?
Que dois-je faire 2

Qui peut w’ aider 2
B Contre qui et quoi dois-je
we protéger 2

" 11 - DECIDER

La planification va vous permettre d'envisager
tous les scénarios possibles en fonction de
votre adversaire pour arréter vos décisions.

Qu’est-ce qui
peut w’ empécher
de réussir 2
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Quelles décisions
envisager 2

LA MRT EST UN OUTIL D'AIDE A LA REFLEXION.

Elle doit vous servir de guide tout au long de votre réflexion afin d'envisager
les meilleures options possibles pour vous conduire vers votre sortie de crise.
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La conduite est la phase de passage a I'action:
déclinez vos décisions par des actions concretes
pour atteindre votre objectif.

Varréte mes
décisions et je
passe a ’action.
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Je prends des actions
coneretes pour atteindre
wes objectifs.
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